Mistni knihovna informuje

V minulém roce bylo registrovano v mistni knihovné 83 uzivatell, z toho 44 déti.

Vypujéilo se 837 knih a periodik.
Srdecné zveme do knihovny otviraci doba je ve stiedu od 12,00 do 16,00 hodin.

Z dtivodu Cerpani fadné dovolené bude knihovna uzavtiena dne 19.8.2020.
Dé&kujeme za pochopeni.

Knihovnice Zuzana Gillova

Vazeni spoluobcané, prejeme Vdam
krdsné a prijemné proziti
léta, dovolené a prdzdnin .
By 1979
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Vézeni spoluobcané
Zacalo nam 1éto, a my se chceme v kratkosti ohlédnout za dénim v
nasi obci v uplynulych mésicich, a také co nas ¢eka v téch pristich.

Prozili jsme velice zvlastni obdobi jara, které bylo ve velké mite
ovlivnéno riznymi restrikcemi, z davodu epidemie koronaviru
COVID-19. Nikdo z nés ani v nejmensim neptedpokladal, Ze nastane
doba, kdy ziistanou zaviené skoly, restaurace, hospody, ze se zméni
JARMARK, ani détské radovanky. Doufam, ze to velice zvlastni
obdobi je za nama. Chtél bych pod€kovat t€ém, kdo sili rousky, a
jakkoliv byli ndpomocni v tomto obdobi. V takovychto situacich si
musime navzajem pomahat a podporovat. VE&fim, ze 1éto a nasledujici
obdobi, uz budou radostnéjsi a ze se zivot v nasi obci vrati do
normalu.

Investi¢ni akce obce zatim jdou podle planu. Nevime zatim, jak moc
se nasi obce dotkne vypadek pfijmu z dani, z divodu COVID-19.
Podle toho se nékteré akce zpozdi nebo piesunou na pozdéji.

STATNI FOND
ZIVOTNIHO PROSTREDI
CESKE REPUBLIKY

V soucasné dobé byla dokoncena stavba altdnu u Skoly v ramci
projektu Pfirodni Skolni zahrada v KoSafiskach. Altan bude slouzit
jako pfirodni uc¢ebna — tfida. Vétim, ze se timto rozsifi a zkvalitni



moznosti vyuky v nasi Skole. Na tento projekt ziskala Skola dotaci ze
Statniho fondu zivotniho prostfedi CR.

Rovnéz byla vybrand firma na zhotoveni projektové dokumentace
pro splaskovou kanalizaci v centru obce. V soucasné chvili probiha
mapovani v terénu a finalni projekt by mél byt hotovy na konci
tohoto roku.

@ Moravskoslezsky
kraj

Jak jsme jiz psali minule, ziskali jsme dotaci 1.623 tisic K¢ z
Moravskoslezského kraje, na stavbu napojeni vrtu na obecni vodojem
Sobuloky. V rdmci napojeni dojde k celkové rekonstrukci vodojemu
a systtmu jeho fungovani. Bude zmodernizovano zdravotni
zabezpeCeni a vodojem se napoji na automaticky systém
provozovatele SmVaK Ostrava a.s., takze stav objemu vody a kvalita
vody, budou pod nepfetrzitym dohledem. Timto krokem dojde
k dalsimu zkvalitnéni zdroje 1 vodojemu. Z vybérového fizeni vzesel
zhotovitel stavby, firma CSK INVEST, ktera v soucCasné chvili
zahajuje stavbu. Vse by mélo byt hotovo do konce zaii.

V budové €.90, probihaji drobné opravy dle finan¢nich moznosti,
které mame k dispozici. V soucasné chvili se opravil komin a natira
se stecha.

Rovnéz chceme v 1été opravit problémovou zatdCku na cesté pies
Bfezi na Grunicek. Po konzultaci s odborniky, se v misté zatacky
zpevni podklad a polozi asfalt.

Chtél bych Vam popiat klidné a pohodové 1éto. Uzijte si slunicka,
které nam dodava potiebnou silu a energii.

S ptfanim Boziho pozehnani,

Daniel Mazur
mistostarosta

PORADNA PRO
cuarra  PECUJICE

TRINEC

Kde nés najdete?

Na ulici Pratelstvi 1009, Kamionka T¥inec
« Kazdou stfedu od 9:00 - 11:00 hodin

Névstéva socidlniho pracovnika piimo u vés doma:
Névstévu si muzete objednat na tel.: 731 693 660 nebo
na e-mailu: magdalena.knezikova@trinec.charita.cz

Poradna je zdarma

Moznost individualnich konzultaci pro osoby, které peéuji
o své blizké v disledku nemoci, zdravotniho postiZeni éi
stafi:

« kdo mi mlze v peéovani pomoci,

« kde hledat psychickou podporu,

« jak si uzpisobit zivot,

Také poradime lidem se zdravotnim omezenim a jejich blizkym:

« jak byt co nejvice sobéstaéni (jak zvlddnout oblékani, pohyb po byté,
hygienu),

« jaké vhodné aktivity a cviéeni zvolit,

« jaké vybrat kompenzaéni pomucky a moznosti jejich ziskani,

« jak si pFizpasobit byt, aby se v ném dobie a bezpeéné zilo (jak snizit
riziko padu, irazu apod.).

www.charitatrinec.cz



Bezpecnostni a Uklidova firma FORCORP GROUP hleda

pracovniky OZP na uklid.

Pracovisté: DOPRAVA TRINECKE ZELEZARNY a.s. TRINEC, PRUMYSLOVA 1000

HRANENE PRACOVNI MisTo Pro OZP BA ZDRAVOTNE ZNEVY

Pocet mist: 1

Sménnost: ranni Gklid 6:00 - 10:00
Pracovni Gvazek: zkraceny - 4 hod/den.
Mzda: 96,30K</hod.

Benefity:

Naborovy prispévek za privedeni OZP - 10.200 K¢

firemni tarif - VODAFONE
Nastup ihned.

DNENA, INVALIDNI DOCHODCE

Nechodit na pracovisté, kontakt pouze telefonicky!!!

Volejte nebo piste o podrobnéjsi informace:

723 612 506, 800 99 11 88, prace@forcorp.cz

PfestoZe to jesté pfed par tydny mohld

vypadat vielijak, letni prazdniny si mohou i letos

Skolaci uZivat v piné mife. Kazdy Skolak se nejvice t&3i na zavér Zkoiniho roku, na dva
mésice letnich prazdnin, nové kamarady, letnl tabory a veskera dobrodruZstvi, které s sebou
prazdniny pfina3eji. Prazdniny v3ak také pfina3ejl mnoho sloZitych situacl nejen pro déti, ale
také pro jejich rodiée, ktefi musi i nadale chodit do zaméstnani. A tak se mizZe stat, Ze starsi
déti zdstavaji po dobu jejich pracovni doby sami. Pro bezpe¢néjsi proZiti letnich prazdnin

jsme pro dé&ti pfipravili par uZite€nych rad.

Miladsim détem, na |. stupni zakladni koly, bychom doporugili nasledujici:

V pFipadé&, Ze musite zlstat sami doma

Nikdy nikomu cizimu neotvirejte a nefikejte do
domaciho telefonu, Ze jste sami doma

Pfi odchodu z domu byste mély uzaviit okna,
uzamknout hlavni dvefe

Nechte rodi¢im vzkaz kam a s kym jste Sly ven,
popf. kdy se vrétite

Nenastupujte s cizimi lidmi do vytahu

Také pfi hrani si venku na hfiti, pfi sbirani hub nebo koupani

Nenoste klice ani mobilni telefon viditelné a
neodkladejte je mimo svij dosah tfeba na hfisti

Nebavte se na ulici nebo na hfisti s cizimi lidmi,
nic si od nich neberte a nikam s nimi nechodte

Pfi hréach a to nejen v lese miZete narazit na
munici, s touto nikdy nemanipulujeme a ihned
pfivolame dospélého nebo volame na linku 158
(v pfipadé manipulace s munici maze dojit ke
zranénl, které muze vést k trvalym nésledkim)

Pfi koupéni v neznamych vodach respektujeme
doporuéeni jako je zékaz skékani do vody nebo

zékaz koupéni — kaidé takové upozoméni mé swvij dOéel a je tam umisténo
Z néjakého zévaZného divodu a ne proto, #e by Vam dospéll zavidéli, e méte
prazdniny a miZete si uZivat, zatim co oni musi chodit do zaméstnani

- Pokud byste se pfi prochdzce at uZ lesem, parkem nebo Vam novym neznémym
méstem, ztratily, ziustante na misté a nikam nechodte



Obec KosSariska a Kino
na Cestach

Vas srdec¢né zvou na film
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STASTNY NOVY ROK
Kdy: 31.7.2020 od 18:00 hodin
Kde: Kulturni aredl Dolek

LASKA JE VSUDE KOLEM

Obcerstvent je zajisténo, vstup zdarma a nezapomerite na deky.

www.KinoNaCestach.cz

Prof mame na Jablunkovsku Centrum pomoci sv. Rafaela

Centrum pomoci sv. Rafaela je mistem setkani — miZete se zde setkat pfi kavé a také pfi vybéru
néteho hezkého na sebe za velmi nizké ceny. V pfijemném kolektivu se zde miZete nautit vytvofit
néco hezkého v klubu tvoficich maminek atd. Centrum je otevieno viem, predeviim lidem v obtizné
Zivotni situaci.

Nejcast&jsimi klienty centra jsou rodiny s d&tmi. Casto jde o samotivitele, pro které je wychova déti
velice ndroénd. Témto lidem se snafime pomdhat riznymi zpisoby. V letnich mésicich pofadame
programy pro déti, vylety pro maminky s détmi a mnoho dal3ich aktivit. Jednim z dileZitych projektd
= je nékup 3kolnich pomiicek. Kazdym rokem
Charita Jablunkov organizuje beneficni
zéavod S kolob&ikou pro charitu” v ramci
Jablunkovského jarmarku. Vytéiek zakce
jde na nakup kolnich pomiicek pro déti ze
socidlné slabych rodin z Jablunkovska. |
kdyZ je letodni akce z divodu koronaviru
zrusena, 3kolni pomicky budou. Podafilo
se nam na né ziskat finanéni prostiedky
zjinych zdroji. Poskytnutim pomicek
chceme pomoci rodiéim a ulehéit détem start do nového Skolniho roku. Vétiina déti srovnava svoje
obleéeni, pomiicky, telefony atd. s ostatnimi détmi. My se snafime tyto rozdily zmirnit. Nechceme,
aby dé&ti od nejitlejsiho véku zafivaly diskriminaci kvili finanénimu zazemi rodiny. Letos také
pfipravujeme projekt, vramci kterého budou mit socidlné znevyhodnéné déti z Jablunkovska
moinost teplého obéda ivdobé prazdnin. Chceme jim tak zajistit vyvaZenou stravu a eliminovat
riziko deficitu a pomoci tak i rodiétm samozivitelim, ktefi £asto chodi do prace.

Do téchto programii se miZe prihlasit kazdy, kdo je ve finanéni tisni. Nebojte se ozvat!

Mezi nase klienty patfi také lidé bez domova, seniofi, lidé zadluZeni a lidé s riznymi problémy.
V Centru pomoci sv. Rafaela pomdhame lidem nalézat feSeni z obtiZné situace. Pokud jim neumime
pomoci, alespori je vyslechneme. Cilem je pomahat tak, aby si lidé dokazali pomoct sami. Kdyz
pomahdme, vyiadujeme také dodriovani uréitych zikladnich pravidel, bez kterych nelze fungovat, to

vieales

1im a distojnosti. Sameziejmosti je u nds mléenlivost.

P

" w 7 Pokud chcete podpoiit C p i sv. Rafael
i ar . )| stavte se na kiavu nebo si pfijdte vybrat néjaké obleceni
A g il do naSeho Zatniku. Miiete nas také podpofit
dobrovolnictvim v centru (hlidani déti, dou€ovani, vedeni
setkdni nebo pomoc v Satniku).

Pokud jste sami vtisni, nebojte se na nds obritit
(telefonicky 733 592 289 nebo osobné). Jsme tu pro Vis.
Budte si jisti, Ze #adny problém pro nas neni pfili§ maly
ani pfili§ velky, #3dna otdzka neni hloupd otdzka, a nikdy neni pozdé na novy zatitek. Od éervence
mame otevieno v pondélky a stfedy od 8:00 do 17:00 a v dterky a ctvrtky od 8:00 do 14:00 hod.

Nao setkdni s Vdmi se tési cely team pracovnikia Centra pomoci sv. Rafaela.

CHARITA
JABLUNKOV




Skolni novinky — wiadomosci ze szkoly

Charita TFinec rozSifuje sluzby, k asisten¢ni sluzbé

. v /7 4 3

r r r _r -
otevira také ,,Poradnu pro pecujici“ Distancni VYUka nauczanie zdalne
Charita Tfinec otevira od éervna 2020 ,Poradnu pro peéujici®, v niZ bude poskytovat zdarma 2 o X
poradenské sluZby pro seniory, osoby se zdravotnim postizenim &i osoby, které o né pecuji. Jestlize Od bfezna byla nase Skola nucena urychlene
se doma staréte o svého blizkého a potfebujete poradit & pomoci, vyuZifte nové poradny na ul. reagovat na vyhlaSeni nouzového stavu a zakaz
Pratelstvi 1009 na Kamionce v Tfinci (budova byvalé posty), kde funguje Charitni bazarek a jeho v V710 v x oL, v
soudasti je nyni i poradna nebo si domluvte individuaini konzultace v doméacim prostredi. pritomnosti zaki ve Skole. Resenim byl prechod

o ) ) o ) na distancni typ vyuky a zavedeni jinych forem
Charita Tfinec pomaha svym klientlim asistenéni sluZby, jejich rodinnym pfisludnikiim a délavani. S timt lehkvm kol Xite] &
daliim peSovateliim, ktef se staraji 0 osobu blizkou a mnohdy se v zavaZné situaci sami Vvzdelavanl. 5 tmto nelehkym ukolem se ucitele,
ocitaji. Behem nouzové stavu se zaméstnanci Charity sami zapojili a za podpory dobrovolniki zéci 1 rodiCe popasovali se cti, za coz vSem patii
prebudovali jednu velkou mistnost v pmsturaic'h Ch;mtnﬂm bazarku na Ka.!mc_um_:e v Tﬁnm a velké diky.
od ¢ervna zde bude fungovat , Poradna pro pecujici“. Budou zde probihat individualni 1
skupinové ukédzky péée o nemocného nebo seniora, praktické poradenstvi a nicvik péce.

e

Tygodnie przed komputerem, przymus pozostania w domu,

»Dlouhodobé poskytovani péle je fyzicky a psychicky velmi néroiné, pecujici nemaji Cas na mierzenie si¢ z zupelie innym sposobem pracy — trudne to byty
svilj osobni #ivot, coZ vede ke zhorSeni jejich zdravi, t&Zko 1ze byt najednou v préci 1 pecovat, . .. e .

dochizi ke kolizim v roding, k nejistoté z budoucna nebo ze zdravotniho stavu chwile. Lecz wszyscy uporali si¢ z nowo zaistnialy sytuacjg bardzo
opegovavaného, vysvétluje pani Magdalena KnéZikova, vedouci charitni asistenéni sluzby. dzielnie. Bez pomocy Rodzicéw, ktorym bardzo dzigkujemy za

it o A TS i S wsparcie, 01erpl'1wosc i poswigcenie, nie udatoby nam si¢ tego okresu
mohli pfi neustilém pe€ovéani odpocinout. ,,Vime velmi dobfe, v jak sloZité situaci se tito przetrwac z takim powodzeniem.

peéujici nachéazeji, jejich prace je nesmirné zasluZn, i kdy? spoleensky nedocenéna, proto
Jim checeme pomoci, bud’ odlehéenim sluZby chantni osobni asistencni sluZzbou, nebo
komplexni podporou v Poradné pro pecujici®, popisuje vedouci charitni asistenéni sluZby.

Socialni pracovnik poradny radi, jak se na pééi o blizkou osobu pfipravit, co je dileZité H ni 2ini 7, - :
zafidit, pfedvede, jak se spravné pouZivaji kompenzaéni pomicky a vysvétli zasady MOtIVGC"I Zap IS dO 1 : trldy sp Otkanle
spravného polohovéani na liZku. PomiiZe peujicim zorientovat se v systému davek, s motywacyj ne dZieC i k’a sy 1 .

vyfizenim invalidniho diichodu, davek pro osoby se zdravotnim postizenim a takeé se spoustou
dalsich zaleZitosti, kter¢ se s péci o osobu blizkou poji.

JelikoZ se letoSni zapisy nemohly konat

v bézném terminu v podobé¢ tradi¢niho
osobniho setkani, pfipravila naSe Skola pro
budouci zacky motivaéni setkani v ndhradnim

terminu. Mili prviacei, moc se na Vas v piistim
Skolnim roce téSime!

Nova poradna sidli v Tiinci na Kamionce, ulice Pratelstvi 1009. Otevieno ma ve stiedu od 9
do 11 hodin. Kontaktni osobou je Be. Marta Bezecni. Podrobnéjsi informace lze najit na
webovych, piipadné facebookovych strankach Charity Tfinec.

Na financovéni Poradny pro pecujici se podili Moravskoslezsky kraj.

N V4
My

- Dzieci mialty mozliwo$¢ przezy¢ ten wyjatkowy
CHARITA N - dzien ,,na Zywo”, w przyjemnej atmosferze
e TRINEC spedzi¢ czas w nowej klasie oraz zaprezentowac poziom swego
przygotowania do zycia szkolnego. Kochani pierwszacy, bardzo si¢
na Was w przysztym roku szkolnym cieszymy!




Novinky z MS - wiadomosci z przedszkola

Rozlouceni s piredskolaky

Dne 24.6.2020 se konalo rozlou¢eni s détmi, které po prazdninach
nastoupi do prvni tfidy. Za pfitomnosti pani feditelky a ucitelek déti
dostaly darky, diplomy, vysvédceni, fotky. Darky jim vénoval spolek
rodici a pani feditelka. Déti diky ucitelkam proZily pfijemné
dopoledne v Dolku. Cekalo je soutéZeni, hry, tanec a malovani na
oblicej.

Pozegnanie starszakow

W Koszarzyskach odbylo si¢ pozegnanie starszakow z naszego
przedszkola. Dzieci zegnaly si¢ nie tylko z przedszkolem, ale takze z
kolegami i kolezankami oraz ze swoimi Paniami. Byly piosenki,
zabawy 1 tance. Na zakonczenie kazde dziecko otrzymato z ragk Pani
Dyrektor pamigtkowy dyplom i zdjgcia swoich kolegow, kolezanek z
ktorymi spotykaly si¢ przez kilka lat w przedszkolu. Prezenty
ufundowata Pani Dyrektor oraz Macierz Szkolna.

Vylet MS na mistni farmu
Déti vyrazily na mistni farmu 30.6. 2020. Celé dopoledne prozily ve
spolecnosti ponikii, lam a jinych zvifatek. Dékujeme p. Klimkové a
p. Gazdové za piijemné prozity cas.

Wycieczka do gospodarstwa
Celem wycieczki bylo zwiedzanie gospodarstwa rolnego. Dzieci
dowiedziaty si¢ wielu ciekawych rzeczy o hodowli zwierzat, mogly
tez zobaczy¢ hodowane zwierzeta — konie, lamy, kury.

Ukonceni skolniho roku - zakonczenie roku
szkolnego

Konecné¢ jsou tady
prazdniny! Tento
Skolni rok jsme
tradi¢n¢ slavnostné
ukon¢ili v t€locvicné.
Po projevech pani
feditelky a pana
mistostarosty jsme se
odebrali do svych tiid,
kde nam p. ucitelky
predaly krasna

vysvédeeni©

Upragniony czas letnich wakacji nareszcie nadszedt. Przedtem
jednak mogli$my uroczys$cie podsumowac konczacy si¢ rok szkolny.
Po przemoéwieniu pani dyrektor oraz pana wicewdjta gminy
przeszlismy do klas, by podjac nasze pickne swiadectwa ©
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