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INFORMATOR OBCE KOSARISKA
Posila vas |ékar nebo hygiena - BIULETYN GMINY

n a P C R teSt VYDAVA OBECNi URAD KOSARISKA PRO INFORMACI OBCANU.
, CisLO 1/2021 BREZEN 2021
na CoOVID-19?

Informativni pocty obyvatel v obci

NECEKEJTE ZBYTECNE
V DLOUHE FRONTE, K datu 1.1.2021 je evidovéno k trvalému pobytu celkem 369

SAMI SI VYBERTE MiSTo' obyvz}tel, z tohcz 190 muiﬁ a‘1’79 Zen. \i lefoénimwrocevse doZivan
¢CAS ODBERU kulatého zivotniho jubilea mili spoluobCané z naSich fad a to tfi

vyroc¢i 80 let, sedm vyroci 70 let, pét vyroci 60 let, pét vyroci 50 let a
A OBJEDNEJTE SE! nejstar§imu obyvateli obce je 94 let.

Rezervujte si termin na:
https://testovani.uzis.cz/

Blahopidni nasim spoluobcéaniim, kteii

INFORMATOR obce Kosafiska vydava OU Kosafiska, tel: 558 362 821 evid. &islo MK CR
E 10219. Zodpovédna osoba: Janu$ Klimek.
Naklad 150 ks. Zdarma. Cislo 1/2021, BREZEN 2021.

vi kulaté jubileum. Za obec KoSariska Vam piejeme

€ pevného zdravi a §tésti do dalsich let vasSeho Zivota. |I




Vazeni spoluobcané!

Prvni leto$ni vydani informatoru je opét pred Vami.

Jak jsem jiz zminoval pied rokem, ocitli jsme se ve velmi slozité
dobg, ve které jde nam vSem o zdravi. Pravé prochazime tteti
nejsilnéjsi vinou nékazy a situace stale neni pfizniva. Je tomu uz rok
a stale trvaji tvrda opatfeni v souvislosti se §ifici se epidemii.
Pozitivnim krokem je, ze krom¢ testovani jsme se letos dostali i do
faze oCkovani, které by melo vést ke kolektivni imunité a
postupnému rozvoliiovani restriktivnich opattent.

Obecni urad je otevien pro vetfejnost v pond¢li a stiedu od 8,00 do
16,00 hodin.

Knihovna funguje bezkontaktn¢ a je oteviena ve stiedu od 12,00 do
16,00 hodin. Vydej knih je po telefonické domluvé. Viceucelové
hiisté je momentalné uzaviené z diivodu vladnich nafizeni.

Letos se miizeme t&Sit na noveé vybudovany pfistresek v arealu
Dolek. ZastieSeni dobte vypada a krasli nas kulturni areal. Dievo
stavba citlivé zapadé do krajiny. Doufam, ze se uz brzy bude moct
kulturni areal naplno vyuzivat pii akcich konanych v nasi obci.

V leto$nim roce byly podany zadosti o dotace na détské hiisté, které
by mélo byt postaveno v arealu ZS a na projekt ,,Stavebni tpravy
budovy ¢p. 90 “ v centru obce. Dale byla podané zadost o dotace na
obnovu kaple na mistnim hibitové a opravu mistni komunikace v
lokalit¢ Knosple. Doufame, ze budou piedlozené projekty schvaleny
a budeme moci zahajit vyberova fizeni na jejich realizaci.

Prvni jarni den v letoSnim roce 2021 piipadéa na sobotu 20. bfezna na
10. hodinu a 37. minutu dopoledne, kdy pirechdzime do
astronomického jara a nastava jarni rovnodennost. Véfme, Ze jaro
pfinese pekné pocasi a hodné slunicka.

Na zaver Vam chei poprat krasné Velikonoc¢ni svatky, ptijemny
piechod do jarniho obdobi a hlavné hodné zdravi.

Janu$ Klimek- starosta obce

Rad bych dnes obratil Vasi pozornost smérem k jinému onemocnéni, nez k soucasnému
pandemickému problému v souvislosti s virovym onemocnénim plsobicim zejména
respiraéni potize.

Dovolte mi, se spoleéné s Vami zamyslet nad arytmii. Co je to arytmie? Toto oznaceni

v sobé skryva poruchu rytmu. Srdce je organ, ktery cyklicky pumpuje do cévniho systému
krev v uréitych davkach, kterym fikame tepovy objem. Tato éinnost je regulovana a je
dilezité, aby pokud moZno probihala pravidelné, ma-li ob&h fungovat efektivné.

Ur&ité malé vyboéeni z normy je normalni a nevede k Zadné porude €innosti srdce, ale
pokud je arytmie silngji - tedy vyraznéjsi nebo ¢asto se opakujici znamena to pro obéh
a pro sraZlivost krve problém.

Srdce béhem své Einnosti vypuzuje krev jen malou éasti svého srdeéniho cyklu, vétsi cast
se pfipravuje a pini k dalsimu stahu. Tato pinici &ast je dilleZita a pravé ta je naruena
arytmii, coZ znamena, Ze se srdce mimofadné stahne v dobé&, kdyZ by se mélo pinit

a odpotivat. Je to podobné, jako byjste museli odpracovat dalsi Sichtu mezi kolotoéem
béZnych smén.

Takova situace je nebezpeéna, pokud se opakuije pfilis éasto. Nemocni to vnimaji rizné.
Nékdo vibec, jiny vnima kaZdy $patny stah jako pocit pfeskoceni, vynechani, obtizného
dychani i slabosti nebo Gplné ztraty védomi. Jini pociti az to, Ze jejich srdce jim
zeslabne vlivem opakované arytmie a zaénou byt omezovani stupnuijici se dudnosti, tedy
pocitem nedostatku vzduchu nebo omezenim vykonnosti.

Je zajimavé, Ze arytmie souvisi s moznosti vzniku krevni sraZzeniny pfimo v srdci. Pokud
trva uréity typ arytmie piili§ dlouho, mize se za jistych okolnosti pfimo v srdci vytvorit
sraZenina, ktera je nebezpetna tim, Ze se uvolni do obéhu a v pribéhu svého putovani
ucpe nékterou z tepének, a tim zplisobi napfiklad mozkovou pfihodu. Arytmie se

s rostoucim vékem objevuiji stale Eastéji. Casto postadi natocit obvyklé EKG na to,
abychom ji odhalili. V jinych pfipadech si pomiZeme natocenim 24 hodinového EKG.
(EKG holter).

Vétsina arytmii se da léit v Jablunkové. Ty nejb&2néjsi arytmie nemusime I&¢it vibec,
protoZe nejsou nebezpeéné a neplisobi svym rozsahem svému nositeli Zadnou Gjmu.
Takové arytmie |é&ime “dobrym slovem.” Jiné arytmie lé¢ime léky, kterym fikame
antiarytmika. Ve vybranych pfipadech musime zahajit i fedéni krve, abychom snizili riziko
vytvoreni krevni sraZeniny a jeji uvolnéni do ob&hu. Takto miiZeme zabranit

a pfedejit mozkové piihodé. Velmi mala skupina nemocnych potfebuje zakrok na srdci,
ktery odstrani pfiginu arytmie pfimo v srdci. Cast nemocnych s arytmii potfebuje
kardiostimulator, maly pfistroj, ktery se viije pod kiZi a pomaha srdci udrzet jeho rytmus.

Je vyborné, Ze lidé v Jablunkové maji moznost fesit tuto problematiku lokaing, bez
nutnosti dojizdéni do nemocnice. Nase kardiologicka ambulance je pfipravena posoudit
postizeni nemocného arytmii pomoci 24 hodinového EKG a zobrazeni kondice srdeéniho
svalu pomoci ultrazvukového vysetfeni (ECHO).

Zavérem Vam preji pevné zdravi a odolnou
mysl. Autorem &lanku je |ékaf

v kardiologické ambulanci v Jablunkové. . .li“ \l |.H ” _I kard io

Bronislav Holek, MUDr. preventivni kardiologie




Evropska unie
Evropsky socisini fond
Operacni program Zaméstnanost

Projekt:
€Z.03.2.63/0.0/0.0/15_007/0016000
Podporujeme hrdinstvi,
které nend vidét IIl. - kifovd aktivita £. 4
PODPORA DOMACT PECE
NA PECI O SVE RODINNE
PRISLUSNIKY NEISTE SAMI,

RADI VAM POMUZEME

Ocitli jste se v situaci, kdy:

= Je Va3 pfibuzny v nemocnici
a bude zavisly na Vasi pomoci,
podpofe a pééi?

- Zdravotni stav Vasi blizké
osoby se zhoriil a potfebujete
radu, jak o néj zaéit pefovat?

- Nebo ui pecujete, ale
potfebujete podporu v tom,
jak péti naddle zvladat?

tak VYUZUTE SLUZBU PROVAZENI

Sluiba provazeni:

+“ podporuje neformalni rodinné
petujici v Moravskoslezském kraji,

+* ato prostfednictvim provazejicich
pracovnikd,

“ je pro Vas zdarma.

Provazejici pracovnik
(ddle jen ,provazejici”):

%+ pomahd zvyovat kompetence
Vis - rodinnych peéujicich,

% bude Vam pfeddvat viechny
potfebné informace,

<+ pomiZe Vim ziskat znalosti a
dovednosti potfebné k pédi
0 osobu blizkou,

++ Gzce spolupracuje s nemocnici /
jinym zdravotnickym zafizenim,
kde se nachdzi Vi pfibuzny,

% je externi zaméstnanec Krajského
Ufadu Moravskoslezského kraje a
je specializovany na problematiku
provdzeni osob pelujicich.

6 Moravskoslezsky
kraj

s €im vAM PROVAZEIC
mUZE POMOCH:

» Pokud je V4 pfibuzny jeité
v nemocnici:
“ poskytne psychickou podporu pii

= wyrovnavani se se situaci,

= porozuméni, jak pée ovlivni béiny
Zivot,

+ poda pomocnou ruku ve viem,

o Vam usnadni zvlddnout pefovat

doma.

# \ procesu pfipravy na pfechod ze
zdravotnického zafizeni do
domiciho prostfedi poskytne:

“* podporu pi zajidténi ddvek, napf.
prispévku na péti,

o pomoc pfi zajifténi pomicek pro
pédi (napf. likko, zveddk, choditko,
nafukovaci vana, atd.),

“* nabidku informaci a dovednosti
pro domdci pédi (napf. jak spravné
manipulovat, poskytovat osobni
hygienu, poddvat stravu).

17N [

ROZV0Z OBEDOVEHO MENU

« Ka#d§ pracovnf den vfbér ze dvou polévek a tfech hlavnich chodit
«Cas rozvozu mezi 10 - 13h dle domluvy

HOSPUDKA NA RYNKU

Objedndvky pHjiméme do .
10 bodiny ranni na tel:

«Hygienicky baleno v jednorizovich krabi€kich

« Mo#nost platit stravenkami e Sl CENAJE KONECNA

MASOVA KORYTKA B A5
idelni; nakaidf n

e najdete na nagich webovjch strinkéch

Také je monost si objednat WWW.HOSPUDKANARYNKU.COM

vepfovou kftu, kolena a dal3i...

MARUNSKE NAMESTi e, VICE INFORMACI NA TEL: 602819 720
wm?i NEBONA € HOSPODKA NA RYNKU

21. roénik TRIKRALOVE SBIRKY je za nami.

Na tento rocnik Trikralové sbirky budeme vzpominat jesté dlouho. Od zadatku prosince jsme
s napétim sledovali vyvoj epidemie koronaviru a pfipravovali rizné scénare. Do konce jsme nevédél,
jak se to vie vyvine. Jak jste si jisté viimli, poprvé sbirka prob&hla bez malych krald a bez koledovani.
Do schranek jsme roznesli letacky, na dvere jsme Vam napsali poiehnédni C+M+B+ 2021 a pokladnicky
jsme rozmistili na obecnich Gfadech, po3tach, v obchodech, 1ékarnach, kostelech a také na horskych
chatach. Dokonce jsme vlablunkové na namést méli stanek - Kralovsky point, kde viichni
kolemjdouci mohli vhodit dar do pokladniéek. Bylo to pro nds jiné a naroéng, ale stilo to za to.
Dékujeme viem, kdo nam u sebe umoZnili umistit nase pokladnicky - bez Vas bychom nedosahli
takového vysledku! Dékujeme Vam, ktefi jste mysleli na to, Ze letos nepfijdeme my za Vami, a vydali
jste se hledat pokladnicku... Diky Vaii Stédrosti se
WSTR[ e\ S :1-I'¢M podafilo do 122 pokladnicek wybrat GZasnych
Lo N =Ihn A0 (o' 700777 K& Zwybrané Castky zistava Charité
e Jablunkov 65 %, které budou pouiity pfedeviim na
OBEC KOSARISKA pomoc  seniorim, lidem s mentdlnim a
f kombinovanym  znevyhodnénim,  lidem  se
zdravotnim znevyhodnénim, osobam bez pristiesi,
détem a socidlné potfebnym rodindm, lidem v nouzi,
se kterymi pracujeme v nasich charitnich sluzbach.

Dékujeme Vam za vasi podporu. Je to krasny darek
k letoinimu 20. vyroi Charity Jablunkov. Vidime, Ze
Vam na nas zdleZi! Chceme Vdam podékovat a proto
za viechny ddrce a dobrodince Charity Jablunkov je a

bude kazdy mésic slouZena m3e svata.

VEfime, 7e to bylo poprvé a naposled, kdy jsme po Novém roce nemohli navitivit Vase domy
skoledou. Zacdtek roku bez tohoto traditniho koledovani (brodéni se snéhem, utikani pred
+domacimi mazlicky” a zpivani se zamrzlou pusou) ui nechceme vickrat zaZit. Je to vyjimecné obdobi
v roce a tuhle krdsnou tradici nejde nahradit Z3dnym ONLINEMI T&sime se tedy za rok — NAZIVO!

Nestihli jste prisp&t? Nevadi. Online sbirka letos wyjimeéné pokratuje do 30. dubna 2021. Dar miZete
zaslat formou QR kédu, nebo online platbou na www.trikralovasbirka.cz, nebo zaslanim dard rovnou
na uéet nadi charity: 1690974359/0800 pod variabilnim symbolem 77708007, Dékujeme!

Mz Charita
oo | ZBY Jablunkov

Diky Vam jiz 20 lec mizeme délat malé véci s velkou laskou.

Rok plny BoZiho poZehnani Vam ze srdce preji
klienti i pracownici Charity Jablunkov.



OCKOVANI PSU

Upozoriiujeme vSechny majitele pst, ze termin vakcinace proti
vzteklingé bude v utery 13.4.2021. Ockovani psii proti vztekling je
povinen majitel psa na zaklad¢ zdkona ¢. 166/99 Sb., 1 x rocné
zajistit. Poplatek se bude hradit hotové na svodovém misté. Majitelé
psu predlozi oCkovaci pritkaz nebo pas zvitete, ve kterém je zdznam
o jeho Cipovani.

Casy a svodova mista:

17:30 U Repy

18:00 Hostinec nad Kopytnou
18:20 Vodarna

18:30 Milif

18:45 Grunicek

MVDr. Marek Zdrahal
Email: veterina3nec@gmail.cz
Mobil: +420 607 763 393

UPOZORNENI NA SVOZ VELKOOBJEMO VEHO A
NEBEZPECNEHO ODPADU

Odpad je mozné odlozit v patek 23.4.2021na nize uréenych
stanoviStich. Odvoz firmou bude v sobotu rano dne 24.4.2021.

Stanovisté sbéru:  Repovice (u cyklozastavky)
Grunicek (u trafa)
Milii (nad autobusovou zastavkou u tocny autobusit)
Vodarna  (u autobusové zastavky)
Centrum  (Centrum —u budovy €. 100)

Veselé Velikonoce - pro volnou chvili

5|3 7
6 1 5
9|8 6
8 6 3
4 8 3 1
2 6
Pomlazka - i
Upletl jsem pomlazku, 411|9 5
je hezci nez z obrazku, 8 7

v§echny holky, které znam,
navstivim a vymrskam.

Nez mi daji vajicko, vyplatim je
malicko.

Recept na mazanec

Ingredience:

500 g polohrubé mouky, 100 g cukru krupice, 100 g masla, 250 ml
mléka,1/2 kostky drozdi, 3 Zloutky, 1 balicek vanilkového cukru,
rozinky, platky mandli na zdobeni, Spetku soli.

Do misy dejte mléko a drozdi, ptidejte vanilkovy cukr, Spetku soli a
promichejte. Nechte drozdi pracovat na teplém misté. Pak do smési
ptidejte krupicovy cukr, Zloutky, rozinky, mouku, promichejte a
postupné pfilijte rozpuSténé maslo. Vypracujte tésto, které nechte
kynout na teplém mist¢. Po vykynuti mazanec vytvarujte do
pozadovaného tvaru, potiete rozSlehanym vejcem a posypte
mandlemi. Vlozte do trouby vyhtaté na 190°C a pecte 20 minut. Poté
teplotu stahnéte na 160 °C a pecte dalSich 25 minut. Pfejeme Vam
velké kulinafské uspéchy a dobrou chut’.



Distancni prednasSky také na Frydeckomistecku

O skute¢nosti, ze policie CR provadi v dne$ni nelehké coronavirové
dobé¢ distanéni prednasky a besedy pro MS, ZS & SS, ale také pro
specialni Skoly, jsme jiz informovali.
https://www.policie.cz/clanek/preventivni-aktivity-distancni-
formou.aspx

Jedna z takovychto besed se uskutecnila dne 15. 2. 2021 ve specialni
Skole na Nameésti 7, ve Frydlantu nad Ostravici, ktera se vénuje
détem s mentalnim postizenim. Se 20-ti zaky jsme si hravou formou
popovidali o zasadach bezpe¢ného chovani.

Vénovali jsme se Sirokym tématim jako je bezpecnosti v dopravé,
doma, pfi cest¢ ze Skoly a do Skoly, vysvétlili si dilezitost noSeni
reflexnich prvki, jak si davat pozor na cizi lidi, jak si hlidat své
osobni véci apod.

Nekteti zaci si sami procvicili, jak vést telefonni hovor s dispecerem
na tisnové lince, kdyz se stanou svédky napiiklad dopravni nehody.
Déti se aktivné zapojovaly a po samotné predndsce méli dopliujici
otazky. Pfrednaska byla zpestiena o tematicka preventivni videa.

O preventivni aktivity formou distan¢nich pfednasek mohou
pedagogové Skol zddat na emailové adrese Krajského teditelstvi
policie Moravskoslezského kraje, odd€leni prevence:
krpt.prevence@per.cz

Krajské feditelstvi policie Moravskoslezského kraje
nprap. Lucie Galiova
vrchni inspektor oddéleni prevence

Swi(;ta Wielkanocne beda i w tym roku wyjatkowe.

To wiemy juz od kilku tygodni. Nie bedzie rodzinnych spotkan,
wyjazdow do bliskich mieszkajacych na drugim koncu Czech, by¢
moze nie spotkacie si¢ nawet z bliskimi, mieszkajacymi w tej same;j
wiosce.

Ale wszystkie te ograniczenia nie muszg oznaczac, ze ten wazny czas
bedzie zmarnowany. Sprobujcie przezy¢ Wielkanoc jak najbardziej
rodzinnie, od$wigtnie i rados$nie — w koncu symbolem tych $wiat jest
powrdt do zycia 1 odradzanie si¢ na nowo.

Niech tegoroczna Wielkanoc bedzie dla nas zapowiedzig nowego,
lepszego czasu bez pandemii. Oto kilka rad dla tych, ktérzy chca
poczu¢ atmosfere swigt Wielkanocnych mimo wszystko...

Mozemy jednak wykorzysta¢ ten czas inaczej. Na zabaw¢ z
najmlodszymi, na rozmowy, takze te trudniejsze — o swigtach, skad
wziety si¢ wielkanocne tradycje 1 dlaczego swigcimy jaja. Wczesniej
pomalowane pisanki mozna uzy¢ do bitwy na jaja — dzieciaki stukaja
jajko o jajko, wygrywa ten, czyja pisanka stlucze si¢ najpoznie;.
Dlaczego nie skorzysta¢ z tradycji nienaszej i nie schowac
kolorowych jajeczek w ogrodzie lub w skrytkach w domu. Kto
znajdzie ich wigcej, otrzyma nagrode — czekoladowego zajaca. A
najlepszym pomystem bedzie wspolny, radosny spacer.

Swieta Wielkiej Nocy sa radosnym witaniem wiosny, budzacej sie do
zycia przyrody. To $wigta moze mniej komercyjne, ale dzigki temu

mozemy przezywac je glebiej i1 picknie;j.

Alina Kozdonova



https://www.mjakmama24.pl/aktualnosci/czy-koronawirus-stanowi-zagrozenie-dla-kobiet-w-ciazy-aa-Ct4P-Adpq-TJfg.html
https://www.mjakmama24.pl/mama/imprezy/wielkanoc-kiedy-wypada-jak-obliczamy-kiedy-wypadna-swieta-aa-f9vo-5gA6-6EYV.html
mailto:krpt.prevence@pcr.cz
https://www.policie.cz/clanek/preventivni-aktivity-distancni-formou.aspx
https://www.policie.cz/clanek/preventivni-aktivity-distancni-formou.aspx

Distanéni vyuka v MS - Przedszkolu

obrazki do pokolorowania, przesylamy linki do krotkich filmikow
edukacyjnych 1 piosenek. Kazdy poniedziatek rodzice odbieraja
przygotowane karty pracy ze szkoly a w kolejny przynosza gotowe
prace swych dzieci. Jestesmy §wiadomi tego, ze nauka zdalna nigdy
nie zastagpi w pelni nauki w przedszkolu, pomimo tego staramy si¢
przynajmniej w taki sposob zastgpi¢ dzieciom tradycyjne nauczanie.

Mateiska skola, Przedszkole byla od zati v béZném provozu.
Pandemie koronaviru provoz poznamenala, za dodrzeni
mimotadnych hygienickych opatteni, zptisnénim kontaktl, pani
ucitelky vSak o dostatecné vzdelani déti usilovaly. Détem se dostala
tak dostate¢nd péée, vzdélani a radost na tvafi. Déti tak prozily v MS,
Przedszkolu napt. Sportovni Olympiddu, Karneval, Vychazky do
lesa, Krmeni zvéte aj.

NASE SkOLA: NASZA SZKOLA:

Skola, kterd cti tradice

+ Szkota szanujqca tradycje

Uéitel je nasim pritelem a partnerem + Mauczyciel to nasz partner i prryjaciel
W pr'z'ygpd:ie cdukucl,'jnzj
= Mowpczesne metody nauczanio, nauczanie

poprzez praetycie i 2abawe, nauczanie

v dobrodrufstvi pozndvdni
- moderni metody vyuky, 282itkové a hravé
vyutovdni, projektové vyutovdni,

Rok s rokem se sesel a doslo na opétovné uzavieni nasi mateiské formatinl hachoceni o projektowe, nauczonie kztatujace OK

v v ’ r ’ 1/ ’ vt apis do 1 tfidy - o

Skoly. Détem byla nabidnuta ndhradni vzdélavaci forma. Déti se + Skcla Ju nakim druhm domovem "'dY_)_I_,:PJSr do klasy 1. s ol o maz gl o
o1 ., v 1 v 7 RN, cr vt - individudlni pistup ke kakdému Bdkovi, Gl - indywidualizacja nauezania, rodzinne

V%.delava_]lr v p(zdobe (ohsta}ncpl quky. Na}.kazdy. tyden maji (\j:.etl - miprsied, pobv s iy

ptipravené slozky s riznymi navrhy na ¢innosti. Je v nich pfidany i pomac  podpora  Fedeni problémi

+ Szkola w przyrodzie - lekcje na lonie natury

-

material k vyrabéni a tvoreni. Také tematické pracovni listy, pisnicky kol v piodi - odiny vedery pHino v pirodé
¢i pohadky. Hodnoceni probiha individualné a to v podob¢ kratkého A TYW L FCoME e Y :
, Skola rozvijejici talenty . . - mozliwod¢ nauki gry na instrumentach - w ramach szkoly muzycznej,
vzkazu nebo obrazku. - molinast wjuky hry na hudebni ndstroje v rémei ZUS, Kby zainteresonaf: Tezyk angilski da najmodszych, Miody
, . . o, . L. 2djmové kluby: AngliZ tina pro nejmensi, Logik, Mlady badatel Odkrywsa, Logik...
Doufame, ze se situace brzy zlepsi a budeme se moci vratit do e

bézného rezimu.

Proghologickd skola - ekelogie j& nade budoucnost

Szhota proekalogiczna - ehologia to nasza praysziodé

+ Jeme svitovi - GEast v mezindrodnich projektech + Jesteimy Swiatowi - uczestnictwo w projektach migdzynarodowych
+ Skolni druting + Swietliea Szkolna
. : : . : : : : : - atraktivni nabidka kroulki o mimoSkolnich aktivit (Mlady zdchrand®, - atrakeyjna o kitek | zajeé pozalekeyjnych: (
W zwigzku z zalstplakq sytuacja epidemiologiczng od pom‘edzmlku S AT A S s Kt i Wm’fmlmm
8. 3. 2021 prowadzimy nauke zdalng w przedszkolu. Edukacja zdalna vjtvarnj kroulek,soutée, kvzy, flety,besedy. ) Warsztety Ceraniczne, kéto plastycane, kenkursy, wycieczki . )
dotyczy naszych dziewigcioro przedszkolakéw, ktorzy po wakacjach o ik b Ut
p6jda do szkoly. Nauke prowadzong na odlegtos¢ staramy sie S R e * Vezymy sig w nowocaesnych lasach

Mdme kolem sebe mnoho pratel

Dobrze nam wirdd fyczliwych ludzi

realizowaé¢ w sposob jak najbardziej przystepny dla wszystkich

U nds je kaidy jedinecny | U nas kazdy jest wyjatkowyl

rodzicow. Przedszkolakom przygotowujemy rozne karty pracy, ,



W imieniu wtasnym oraz MK PZKO Koszarzyska zycze Paristwu, aby
nadchodzqce Swieta Wielkanocne napetnily Wasze serca radosciq i
nadziejq, a chwile spedzone w gronie najblizszych dodawaly otuchy i
pozwalaty przezwyciezy¢ wszystkie trudnosci.

Michat Szlaur

Alina Kozdoniowa
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